
Répartition des enseignements de la voie générale (en heures/semaine) 

MATIERES PREMIERE TERMINALE 

Enseignements  
communs 

Français 4 h - 

Philosophie - 4 h 

Histoire-géographie 3 h 3 h 

Enseignement moral et civique 18 h annuelles 18 h annuelles 

Langues vivantes A (Anglais) et B 4 h30 4 h 

Enseignement technologique en langue vivante A (Anglais) - - 

Education physique et sportive 2 h 2 h 

Enseignement scientifique 2 h 2 h 

Enseignements de 
spécialité 
(nous ne citons ici que les 
spécialités scientifiques) 

Au choix 3 spécialités en 1ere dont deux poursuivies en terminale 
parmi : 
   - Mathématiques 
   - Physique-chimie 
   - Sciences de la vie et de la terre 
   - Numérique et sciences informatiques 
   - Sciences de l'ingénieur  

3 x 4 h 2 x 6 h 

Enseignements  
optionnels 

Un enseignement en 1ère et deux possibles en terminale parmi :  
Dès la 1ere : langue vivante C, arts, EPS, langues et cultures de 
l’antiquité 
En term. uniquement : mathématiques expertes, mathématiques 
complémentaires, droits et grands enjeux du monde contemporain 

3 h 3 h 

 

 

 


